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BEM VINDOS!

Saudacgdes! Todos nés da Clarendon estamos
muito contentes de apresentar a edi¢ao especial
Pré-escolar STEM ( Ciéncia, Tecnologia,

Engenharia e Matemadtica ) de APRENDER. Este é o

primeiro de quatro meses de curriculo com foco
em um tema relacionado STEM com uma se¢ao
dedicada aos nossos pré-escolares. Este projeto é
possivel através de generosas doagdes do
Departamento de Educagdo e Cuidado infantil de
Massachusetts.

Por favor, use os novos Massachusetts Preschool
STE Standards e The Massachusetts Curriculum
Frameworks for Mathematics que esperamos lhe
orientar na pratica didria e ajuda-los como
discutir com os pais sobre a importancia da
aprendizagem através de brincadeiras e
exploragdo. Enquanto vocé usa este curriculo,
vocé pode descobrir que muitas de suas
atividades didrias com as criancas estao
realmente construindo competéncias em ciéncia,
tecnologia, engenharia e matematica !

Por favor, note que estdo incluidas atividades
praticas relacionadas com STEM para bebés,
pré-escolares e criancas em idade escolar nas
outras partes deste guia. Lembre-se de usar um
projeto baseado na abordagem e no incentivo da
curiosidade natural das criangas durante todo o
dia!

O QUEESTEM? &

As criangas sao naturalmente curiosas sobre o
mundo em torno delas. Ao fornecer experiéncias
atraentes, para idade adequada, relacionadas com
a ciéncia, tecnologia, engenharia e matematica,
podemos ajuda-las a desenvolver habilidades
importantes para o futuro sucesso na escola e na
vida. E importante entender que muitas dessas
habilidades sdao desenvolvidas através de
exploragdes didrias que ndo requer quaisquer
materiais especiais. Por favor, consulte o
Massachusetts Guidelines for Preschool Learning
Experiences e the Early Learning Guidelines for
Infants and Toddlers para ideias maravilhosas
apropriadas a idade.

e Curriculo de ciéncias para criancas significa
proporcionar oportunidades de observar, explorar,
fazer perguntas e procurar respostas, fazer
previsdes e compartilhar o que esta descoberto.

e Aprender sobre tecnologia pode significar o uso de
computadores, mas para as criancas também
envolve o uso de ferramentas simples e ser criativo.
e Engenharia para criangas pequenas envolve a
construcdo de coisas, projetos de planejamento e
solucdo de problemas

e As criangas que exploram tamanho, quantidade,
forma, padrdes, sequenciamento e nimeros usando
materiais concretos, elas estdo aprendendo
conceitos de matematica e habilidades basicas .

Nés esperamos que vocé encontre nas paginas
seguintes como incorporar facilmente as atividades
relacionadas com STEM em sua pratica didria .

O Departamento de Agricultura dos Estados Unidos proibe a discriminagdo contra seus clientes,
funciondrios e candidatos a emprego baseado na raga, cor, nacionalidade , idade, deficiéncia , sexo,
identidade de género, religido, represdlias, e se aplica , convicgdes politicas , estado civil , status
familiar ou parental , orientagdo sexual, ou a totalidade ou parte da renda de um individuo é derivado de
qualquer programa de assisténcia publica, ou a informagéo genética protegida no emprego ou em
qualquer programa ou atividade realizada ou financiada pelo Departamento . (Nem todas as bases
proibidas seréo aplicadas a todos os programas e / ou atividades de trabalho. )

Se desejar apresentar um programa de dentncia de discriminagdo ao Direito Civil, preencha o Formuldrio
de Dendncia de Discriminagdo do programa USDA, encontrada online em http://www.ascr.usda.gov/
complaint filing cust.html, ou em qualquer escritdrio do USDA, ou ligue para ( 866 ) 632-9992 para
solicitar o formuldrio. Vocé também pode escrever uma carta contendo todas as informagées solicitadas
no formuldrio. Envie sua reclamagdo com formuldrio preenchido ou carta para nés pelo correio do U.S.
Department of Agriculture, Director, Office of Adjudication, 1400 Independence Avenue, S.W.,
Washington, D.C. 20250-9410, ou e-mail em program.intake@usda.gov. Os individuos que sdo surdos,
com deficiéncia auditiva ou com deficiéncias de fala podem entrar em contato com o USDA através do
Servigo Federal de retransmissdo em (800) 877-8339 ; ou (800) 845-6136 ( espanhol).

O USDA é um fornecedor de oportunidades iguais e empregador.

As receitas incluidas ndo sdo destinadas para uso da CACFP. Ndo foram utilizados fundos da CACFP no producdo deste documento.


http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html
http://www.ascr.usda.gov/complaint_filing_cust.html
mailto:program.intake@usda.gov

Experiéncias de aprendizagem e investigacoes

-

NOSSA FILOSOFIA

As criangas aprendem através de interagdes positivas com adultos atenciosos que
entendem como as criangas desenvolvem e oferecem oportunidade para atividades
praticas de aprendizagem significativa. Eles aprendem melhor através de envolver os
seus sentidos e precisam de apoio individual, a medida que exploram e descobrem a si
K mesmos, aos outros e ao mundo ao seu redor, no contexto de suas familias e culturas. /

~

ARTE
Caixa de Papeldo
Colagem

Materiais: Caixas de papeldo grande, lapis de cor,
marcadores, tintas e pincéis ,materiais de
colagem, cola, tesoura, fita.

Procedimento: Peca as criangas que trabalhem
par ou individualmente. Fale sobre o que eles
gostariam de fazer com sua caixa. Permita-lhes
escolher a pintura e a colagem de materiais para
criar sua visao, tanto dentro como fora da caixa.
De assisténcia as criangas que querem cortar
buracos na caixa.

Adaptacoes : Ajude as criancas mais jovens,
fornecendo pincéis maiores e grandes adesivos .
Objetivo: Estimular a criatividade , a exploracao
de materiais de arte, cooperacdo e uso de
habilidades motoras finas.

ﬁjeﬁvos para o Desenvolvimento e Aprendizagem:\
7. Demonstra precisGo motricidade fina e coordenagdo
motora

33. Explora as artes visuais

Alinha com: 18- Explore uma variedade de materiais e
meios de comunicacdo adequada a idade para criar
duas- e trés obras de arte tridimensional. 20-Explorar e
experimentar com a midia umida e seca em uma
variedade de cores, incluindo preto e branco.
Desenvolvimento Cognitivo 66 - A crianga mais jovem
explora com materiais de arte sensoriais e os usa para
criar efeitos visuais.

Saude Fisica e Bem-Estar 10 -A crianga mais velha

demonstra for¢a e coordenagdo motora dos musculos
pequenos. /

BLOCOS
Nossa Vizinhanga

Materiais: caixa de papeldao grande e estreita,
pequenas caixas, blocos, carros, lapis de cera /
marcadores, pequenos blocos de papel.
Procedimento: Dé um passeio ao redor do bairro
com pausas para as criangas desenharem o que
veem. Tire fotos. No seu programa, incentive as
criancas a fazer um mapa do bairro na caixa estreita
através de desenho e uso de blocos e acessorios.
Peca-lhes para que usem os desenhos da
caminhada e fotos para ideias, e faca perguntas
sobre o que eles notaram ou que acharam mais
interessante durante a caminhada.

Adaptagdes: Fornecer caixas separadas para as
criangas mais jovens com blocos e acessérios
maiores.

Objetivos : Proporcionar o conhecimento de lugares
familiares, usar vocabulario relacionado com
direcdo e localizacdo e criar uma representacdo do
seu bairro.

Objetivos para o Desenvolvimento e Aprendizagem:: \
9a. Use um vocabuldrio expressivo em expansdo

12. Lembrar e conectar experiéncias.

14. Utilizem simbolos e imagens para representar algo nGo
presente.

32 Demonstre conhecimento geogrdfico simples.

Alinha com: Histdria e Ciéncias Sociais 4 - Envolver-se em
atividades que desenvolvam a compreensdo de palavras parad
localizagdo e diregdo . 5 - Construir e descrever mapas
simples de sua vizinhan¢a imediata.

Abordagens a aprendizagem 11 - A jovem crianga expande
w exploragéo do meio ambiente. /
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Experiéncias de aprendizagem e investigacoes

BRINQUEDOS E JOGOS

Comparando and Classificando

Materiais: pequenas caixas de papeldo, papéis
coloridos ou etiquetas, variedade de objetos para
classificar (botGes, pequenos animais e blocos).
Procedimento: Cole um pedaco de papel de cores
diferente dentro de cada caixa. Incentive as
criangas a classificar diferentes itens por cor nas
caixas apropriadas.

Adaptacdes: Use objetos e caixas maiores para
gue as criangas menores compararem por cor .
Adicione pontos ou niumeros nas caixas. Ajude-as
a adicionar o nimero de itens em cada caixa, que
corresponda aos pontos ou nimeros adicionados.
Objetivos: Proporcionar oportunidades para
comparacado e classificacao de objetos concretos.

ﬂ)bjet'ivos para o Desenvolvimento e Aprendizagem: \
13. Use habilidades de classificagdo.
20. Use conceitos e operagdes numeéricas.
Alinha com :
Matemdtica 1-Escute e diga os nomes dos numeros em
contextos significativos.
Matemadtica 2-Conectar muitos tipos / quantidades de
ijetos concretos e agbes para numeros. /

JOGO DOS SENTIDOS

Enchendo e Despejando

Materiais: areia, pequenas caixas , colheres de areia
ou grandes colheres , container grande de plastico.
Procedimento: Coloque areia limpa em um grande
recipiente de plastico com pequenas caixas e bolas de
areia. Permita que as criangas encham e esvaziem as
caixas , incentivando-os a comparar quantidades.
Adaptacgdes : Adicione dgua ou use outros materiais.
Objetivos : Promover a compreensdo de quantidade e
uso de habilidades fisicas durante uma atividade
sensorial.

/Objetivos para o Desenvolvimento e Aprendizagem: \
7. Demonstrar a forca motora fina e coordenagdo.

22. Comparar e medidas.

Alinha com :Matemdtica 12.0uga e use palavras
comparativas para descrever as relagbes dos objetos

entre si. Desenvolvimento Cognitivo 60. As experiéncias

de criangcas mais jovens com vdrios materiais secos e
Vnolhados para descobrir suas propriedades. /
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HISTORIAS E LIVROS

Sentando na Minha Caixa
Materiais: Sitting in My Box book
( ou contar uma histdria similar),
caixa grande e rasa, plastico ou bichos de peltcia.
Procedimento: Leia ou conte a histéria. Um menino
estd sentado em uma caixa lendo um livro sobre os
animais, e os animais se convidar para entrar!
Encoraje as criancas a criar a sua proépria histdria,
representd-lo e escrever seus préprios livros com
base em suas experiéncias.

Adaptagodes: Tire fotos de criangas mais novas para
fazer seus livros e incentive as criangas mais velhas
a escrever suas histdrias no computador.

Objetivos : Ajudar as criangas a relacionar livros
com as suas proprias experiéncias e proporcionar
uma oportunidade criativa para o uso de
habilidades de linguagem e escrita emergente.

Objetivos para o Desenvolvimento e Aprendizagem:
29. Demonstra conhecimento sobre si mesmo.

19. Demonstra habilidades de escrita emergente.
Alinha com :

Linguagem Artistica 16 -Use suas proprias palavras ou
ilustragées para descrever suas experiéncias, contar
histdrias imaginativas ou comunicar informagoes
sobre um tema de interesse.

Desenvolvimento Cognitivo 73-A crianga mais nova é
capaz de nomear a si mesmo, partes do corpo e as
pessoas significativas.

Linguagem e Comunicagdo 17-Os bebes de idade mais
avang¢ada constroem e usam vocabuldrio através de

experiéncias diretas e envolvimento com fotos e
livros.

Sugestao de livros :

Sitting in My Box— Dee Lilligard-T/PS/SA
Not a Box— Antoinette Portis-PS/SA

A Box Story— Kenneth Lamug

A Box Can Be Many Things-Dana Rau-SA
When This Box is Full--Patricia Lilly-PS/SA
This Is Our House-Michael Rosen-PS/SA
Little EImo’s Toy Box-Sesame Street-I/T
Henry’s Box-Angela McAllister-PS/SA
The Big Brown Box-Marisabina Russo
The Button Box-Margarette Reid-PS/SA



Secao Especial:

Experiéncias Inovadoras Pre-Escolar STEM!

O financiamento para este projeto foi fornecido pelo Departamento de Educagéo e

Cuidados Infantil de Massachusetts. Agradecemos o apoio generoso!
J

~
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Prdticas de Ciéncia e Engenharia

Envolver-se em discussdo antes, durante e apos as investigagoes.

De apoio ao pensando com evidéncias.

Observar e fazer perguntas sobre fenémenos observdveis.

Use seus sentidos e ferramentas simples para observar, coletar e registrar dados.
Planejar e implementar investigagées utilizando equipamentos simples, projetar / construir uma solugéo para um problema.
Procure e descreva padroes e relagoes. j

\

FOCO NA CIENCIA : Explorando Caixas

Materiais: Variedade de caixas feitas de papeldo , madeira e metal, folha grande de papel e hidrocor.
Procedimentos: Certifique-se que as caixas estejam limpas e livres de perigos como grampos. Tenha
disponivel um numero de diferentes caixas de papeldo para que as criangas explorem, e outros tipos de
caixas para comparar com papeldo. Discutir as suas experiéncias e registrar suas observacgdes, ideias e
guestées como uma teia na folha de papel grande. Use perguntas abertas, como o que vocé acha que
devemos fazer com as caixas ? Como vocé acha que a caixa é feita ? Como vocé pode colocar as caixas
juntas? O que vocé mudaria? Incentive as criangas a fazer perguntas, fazer comparacgdes e prever o que pode
acontecer durante as investigacdes. Que é maior / mais longo / mais pesado? Sdo todas as caixas da mesma
forma? Oferecer oportunidades para que as criangas compartilhem suas ideias e trabalhem em projetos em
conjunto. Siga os interesses das criangas e incentive o uso criativo das caixas para empilhar, alinhar ou usar
para o jogo dramatico. Fornec¢a materiais flexiveis adicionais, como lanternas, cobertores, blocos, cordas
para medida ou outros acessorios para ampliar a sua aprendizagem. Expor a teia para rever as experiéncias
das criangas e para adicionar novas ideias durante o més. Incentive as criancas a fazer desenhos de seus
projetos e tirar fotos para documentar o seu trabalho.

Adaptacdes: Fornecer caixas menores para as criangas ndao- moveis explorar.

Objetivos: Estimular as habilidades de ciéncia, conhecimento das propriedades fisicas dos materiais e
equilibrio , conhecimento bdsico de geometria e medida, utilizando itens ndo-tradicionais.

ﬁha com MA Preschool Guidelines : \ ﬂlinha com PreK STE Standards: \
guntas

Requer Habilidade 1-Pergunte e procure respostas a per: PreK - PS1-1 . Investigue os objetos naturais e
sobre objetos e eventos com a ajuda de adultos interessados. artesanais, descreva, compare, qualifique e

4- Anotar observagdes e compartir ideias através de formas e . ~
classifique objetos com base na observacdo de

simples de representagoes, tais como desenhos. e o et
Ciéncias Fisicas 1- Manipular uma grande variedade de objetos caracteristicas jisicas , Us€, mesmo se jor jabricado

familiares e ndo familiares de objetos para observar, descrever ou natural.

e comparar suas propriedades usando uma linguagem PreK - PS2-2. Atravez de experiéncias , desenvolva a
apropriada. 22-Experimente com uma variedade de objetos consciéncia dos fatores que influenciam se as coisas
para determinar quando os objetos podem ficar e as maneiras permanecem de pé ou caem .

que os objetos podem ser equilibrados. \ /

Engenharia e Tecnologia 23-Explorar e descrever uma grande

variedade de materiais naturais e artesanais através de
experiéncias sensoriais. / >




Experiéncias de aprendizagem e investigacoes

FOCUS EM TECNOLOGIA 29

Fazendo caixas de papel P
Materiais: Cartolina, tesouras, fita
adesiva, cola, lapis, réguas, hidrocor
Procedimento: Fornecer os materiais acima e
desafiar as criancgas a construir a sua propria caixa.
Estimular o planejamento, bem como tentativa e
erro. Quantos lados tem sua caixa? Sera que
todos os lados tem que ser do mesmo tamanho?
O que vocé pode usar para conectar a base?
Ajude-os a usar as ferramentas, e chame a
atencdo para os numeros e marcas na régua .
Discuta como as réguas sao usados para medir .
Apoiar a partilha de ideias, e deixe-os saber que
existem maneiras diferentes de fazer uma caixa!
Adaptacdes: Ajude as criangas mais jovens a
dobrar e cortar, ou fornega uma caixa para elas
desmontar e reconstruir.

Objetivos: Proporcionar oportunidades de usar
ferramentas simples, planejar e compartilhar
ideias e criar um objeto simples.

Alinha com PreK STE Standards: N\
PreK - PS1-1 . Investigue os objetos naturais e
artesanais, descrever, comparar, qualificar e
classificar objetos com base em caracteristicas

fisicas observdveis , use, e mesmo se for fabricado

ou natural.

)

Alinha com MA Preschool Guidelines:

Requer Habilidade 1-Pergunte e procure respostas a
perguntas sobre objetos e eventos com a ajuda de adultos
interessados.

Ciéncias Fisicas 1-Manipular uma grande variedade de
objetos familiares e ndo familiares para observar,
descrever e comparar suas propriedades usando uma
linguagem apropriada.

Engenharia e Tecnologia 23-Explorar e descrever uma
grande variedade de materiais naturais e artesanais
através de experiéncias sensoriais.

Carros e Garagens
Materiais: Carros pequenos,
caixas de papeldo, pedagos de
papeldo, fita adesiva, hidrocor
ou tinta.

Procedimento: Converse com
as criangas sobre como podem
usar caixas para construir um estacionamento para
carros. Incentiva-los a trabalhar juntos para planejar
como carros irdo entrar e sair, quantos niveis ele
terd , e experimentar as suas ideias. Apresente a
ideia de usar rampas. Como os carros chegardo ao
segundo andar? Os carros podem subir escadas? O
gue mais vocé poderia tentar? Forneca fita adesiva
para as criangas para prender os componentes.
Incentive-os a criar sinais para os carros (lento,
parar, entrar , etc.) e desenhar para expressar suas
ideias sobre a garagem.

Adaptacdes: Fornecer materiais para que criangas
facam experiéncias de carros rolando rampas
Objetivos : Incentivar as criangas a construir algo
que atenda as suas necessidades e explorar rampas
e rodas.

/Alinha com PreK STE Standards: \
PreK - PS2-1 . Usar evidéncias, discutir ideias sobre o
que estd fazendo algo se mover e como alguns
movimentos podem ser controlados.

PreK - PS2-2. Através de experiéncias, desenvolva a
consciéncia dos fatores que influenciam se as coisas

24-Demonstrar e explicar o uso seguro e adequado de
ferramentas e materiais

errmanecem de pé ou caem.

ﬁlinha com MA Preschool Guidelines: \

Requer Habilidade 1-Pergunte e procure respostas a
perguntas sobre objetos e eventos com a ajuda de adultos
interessados.

Tecnologia e Aprendizagem 23- Explorar e descrever uma
grande variedade de materiais naturais e artesanais através
de experiéncias sensoriais.
24-Demonstrar e explicar o uso correto das ferramentas e
materiais.
25-Explorar e identificar mdaquinas simples, como rampas,

engrenagens, rodas, polias e alavancas através da
brincadeira.




Experiéncias de aprendizagem e investigacoes

FOCAR EM ENGENHARIA

Construia um Espaco Especial

Materiais: caixas de papeldo de tamanhos
diferentes, fitas, materiais de colagem, cola,
barbante, tesoura. Procedimentos: Converse com
as criancgas sobre a criacdo de um espaco especial
usando caixas. Qual deve ser o espaco que pode
ser utilizado? O que devemos tentar? Como vocé
vai entrar e sair do espago? Qual o tamanho que
deve ser? Como é que vai ligar as partes?
Incentive-os a trabalhar em cooperacdo para
construir um espago que corresponde a uma
necessidade, como um espaco para ler, espago
para desenhar , espago para apresentar projetos,
etc. Documente o processo com fotos ou video, e
guando estiver concluida, crie um livro de classe
ou de video com base no projeto .

Adaptacdes: Fornecer materiais para que as
criancas criem seus préprios espacos privados .
Ajude-os a fazer buracos para janelas, etc., que
permitira supervisao .

Objetivos : Proporcionar uma oportunidade de
explorar concepgdo, construgdo e uso de
ferramentas ao trabalhar cooperativamente .

Alinha com PreK STE Standards:

PreK - PS2-1 . Usando evidéncia , discutindo idéias
sobre o que estd fazendo algo se mover, do jeito que
faz e como alguns movimentos podem ser
controlados.

ﬁha com MA Preschool Guidelines: \
Requer Habilidade 1-Pergunte e procure respostas a
perguntas sobre objetos e eventos com a ajuda de adultos
interessados .

Ciéncias Fisicas 1-Manipular uma grande variedade de
objetos familiares e ndo familiares para observar,
descrever e comparar suas propriedades usando uma
linguagem apropriada.

Engenharia e Tecnologia 23-Explorar e descrever uma
grande variedade de materiais naturais e artesanais
através de experiéncias sensoriais.

24-Demonstrar e explicar o uso seguro e adequado de
ferramentas e materiais.

Criagdo de Fantoches
Materials: Materiais: caixas de
sapatos e pequenas caixas,
fita adesiva, materiais de
colagem, papel de construcao,
cola, barbante, tesoura, papel
fixadores

Procedimento: Ler um livro ou contar uma histdria
sobre como diferentes animais se movem. Peca as
criancgas para identificar como os animais se movem
nas mesmas e diferentes maneiras como pessoas.
Os pdssaros usam suas asas como usamos N0SSos
bragos? Como as formigas se movem com tantas
pernas? Forneg¢a materiais acima para que criangas
criem seus proprios animais, usando caixas menores
para as pernas, papel de construgdo para as asas,
etc. Ajude as criancas a usar prendedores de papel
para permitir que pernas e asas se movam.
Enquanto eles trabalham, discuta partes e fungdes
do corpo, bem como o movimento. Anote suas
observacgdes e exiba suas criagoes!

Adaptacdes: Use fantoches de animais ou de
insetos para falar sobre como os animais realizam
tarefas e como fazemos as coisas nas mesmas e
diferentes maneiras.

Objetivos: Incentivar a exploragao de como partes
do corpo sdo usados para realizar tarefas distintas.

/~Alinha com STE Standards: N\
PreK-PS2-1. Usando evidéncia , discutindo idéias sobre
0 que estd fazendo algo se mover, do jeito que faz e
como alguns movimentos podem ser controlados.
PreK-PS2-2.Atravez de experiéncias , desenvolva a
consciéncia dos fatores que influenciam se as
\coisaspermanecem de pé ou caem. /
/Alinha com MA Preschool Guidelines: \
Requer Habilidade 1-Perguntas sobre objetos e eventos com
a ajuda de adultos interessados.

Tecnologia e Aprendizagem 24-Demonstrar e explicar o uso
seguro e adequado de ferramentas e materiais .
26-Observar e descrever as formas que os animais, pdssaros
e insetos usam vdrias partes de seus corpos para realizar

25-Explorar e identificar mdquinas simples através de
experiéncias brincando.

determinadas tarefas e compard-los aos caminhos pessoas

wiam realizar uma tarefa semelhante. /
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Experiéncias de aprendizagem e investigacoes

FOCAR EM MATEMATICA:

Blocos de Numeros

Materiais: papeldo ou caixas de sapato, tubos de
cola, papel branco, hidrocor, tesoura
Procedimentos: Peca as criangas que colem papel
para cobrir as laterais das caixas e ajude-os a
aparelhar as cantos para se acomodar. Dé a cada
crianca uma caixa e ajude a escrever um numero
diferente em cada uma. Peca a cada crianca para
desenhar uma série de itens de sua escolha na
caixa para coincidir com o niumero escrito. Ajude
as criancas a colocar as caixas em ordem 1-10,
alinhando-as no chdo ou empilhando. Incentive
cada crianca a atirar um bloco e dizer uma ideia
para um movimento e repetir o nUmero de vezes
no bloco, como bater palmas quatro vezes, saltar
seis vezes, etc.

Adaptacoes : Use pontos ou adesivos para
representar nimeros . Ajude as criancas mais
jovens individualmente , incentivando-as a
colocar um item em cada uma das varias caixas.
Objetivos : Proporcionar oportunidades para
explorar quantidade e niumeros através de
brincadeiras fisica usando materiais concretos .

/Alinha com MA Preschool Guidelines: \
Matematica 1-Ouga e diga os nomes dos numeros em
contextos significativos. 2-Conecte muitos tipos /
quantidades de objetos concretos e agdes com numeros.
4-Use um objeto concreto para resolver sproblemas
imples de adig¢do e subtracgdo utilizando uma linguagem
comparativa ( mais do que , menos do que , o nimero
de) .

¢

(N )
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Medir com Caixas

Materiais: caixas de sapatos ou outras caixas do
mesmo tamanho, folha de papel grande, hidrocor.
Procedimentos: desafie as criancas a empilhar
caixas para fazer uma torre tao alta como a si
mesmos. Ajude cada crianca a escrever seu nome
no papel e registrar quantos blocos estdo na torre
gue corresponde a sua altura. Peca as criangas que
pensem em outras coisas que podiam medir com as
caixas. Quato grande é a cozinha ? Quantas caixas
longa é a mesa? Incentiva-los a comparar seu
tamanho com o tamanho dos outros objetos, e
estimar tamanhos de diferentes objetos ou espacos.
Adaptacdes: Ajude as criancas a medir um ao outro
com caixas enquanto deitado no chao. Peca as
criangas para pensar em outros itens para medir e
experimentar as suas ideias ( maos, pés, pequenos
blocos, cordas, etc.)!

Objetivos : Proporcionar oportunidades para
explorar quantidade e nimeros através de
brincadeiras fisica usando materiais concretos .

linha com MA Preschool Guidelines: \
Matematica 1-Ouga e diga os nomes dos niumeros em
contextos significativos. 2 -Conecte muitos tipos /
quantidades de objetos concretos e agdes para numeros.
12-Ouga e use palavras comparativas para descrever as
relagées dos objetos entre si.

14 -Use unidades fora do padrao para medir

comprimento, peso e da quantidade de contetido em

objetos familiares.

(& )




Experiéncias de aprendizagem e investigacoes

Ndo é uma Caixa A
Materiais: caixas de papeldao grande, BOX
hidrocor, tintas, fita, artigos de R
colagem, leia o livro Not a Box

Procedimento: Leia Not a Box com as criangas ou
assistir no Youtube (consulte Recursos). Incentive as
criancas a desenvolver ideias criativas para caixas e
escrever suas historias.

Adaptacgdes: Ajude as criangas mais jovens para se
sentar em uma caixa e imaginar o que poderia ser.
Objetivos : Permitir que as criangas se envolvam em
jogo imaginativo e relacionar os livros para as suas
proprias experiéncias

Jogo Dramatico
i % NOT i

Objetivos para o Desenvolvimento e Aprendizagem : \
36. Explora o drama através de agoes e

conhecimentos.

Alinha com : Lingua Inglesa 6 -Escutar uma grande
variedade de literatura para idade apropriada, ler em

voz alta. Arte Teatral 17- Criar cendrios, aderegos e
configurag¢des para dramatizagées e jogo
dramdtico.Desenvolvimento Cognitivo 70 - A crianca

mais velha expande brincadeira e recria os ambientes
familiares através do uso criativo de aderegos e

vestudrio. /

Jogo ao ar Livre

Obstdculo

Materiais: Caixas de papeldo, fita

Procedimentos: Use uma variedade de caixas para
criar uma pista de obstdaculos . Inclua caixas para
escalar através, pular, correr, etc.

Adaptacdes: Faca um tunel de caixas para que as
criancas usem dentro de casa .

Objetivos : Promover a atividade fisica, equilibrio
e coordenacdo ao mesmo tempo aprender
palavras posicionais.

/ Objetivos para o Desenvolvimento e Aprendizagem: \
4. Demonstra habilidades viajando.

8.0uve e entende uma linguagem cada vez mais
complexa.

Alinha com:

Desenvolvimento Fisico 2-Consciéncia corporal, forca e

coordenagdo por meio de atividades de locomogdo.

A )

Descobertas

Luzes e Caixas

Materiais: caixas de papeldo, caixas de sapato,
lanternas, luzes de cha sem chama, luzes de
cordas, tesoura

Procedimentos: Permitir que as criangas explorem
caixas com lanternas e luzes de chd sem chama.
Ajude-os a fazer furos nas caixas e descobrir como
a luz atravessa e que tipos de sombras sao feitas.
Adaptacdes : Use luzes da corda dentro de uma caixa
grande para criar um espaco privado especial, dando
furos para supervisdo. Mova a lanterna e encoraje as
criancgas a seguir padrdes de luz com os olhos.
Objetivos : Envolver as criangas na brincadeira
explorando a compreensao do que e luz e sombra.

ﬁbjet‘ivos para o Desenvolvimento e Aprendizagem ::\
11d. Mostra curiosidade e motivagdo.

26. Demonstra conhecimento das propriedades fisicas
dos objectos e materiais.

Alinha com:

Requer Habilidade 1-Perguntas sobre objetos e eventos
com a ajuda de adultos interessados

Tecnologia e Engenharia 23-Explorar e descrever uma
grande variedade de materiais naturais e artezanais
através de experiéncias sensoriais.

Desenvolvimento Cognitivo 62-A crianga mais velha faz

perguntas e desenvolve habilidades . /




VAMOS COZINHAR!

Lancheira!

Ingredientes sugeridos:

Pao de trigo integral

Peito de peru ou outras carnes fria

Alface

Maionese

Fatias de ovo

Palitos de cenoura , ervilhas frescas, tomates
Crackers

Fruta fresca

Peca as criangas para ajudar a preparar uma
lancheira. Forneca um ou dois recipientes de
armazenamento de alimentos de plastico, uma
faca de plastico, guardanapos ou forminhas de
papel e um prato de papel para cada crianca.
Ajude cada crianga a fazer um sanduiche com os
ingredientes acima, incluindo um rosto ou outro
enfeite para se divertir, e coloque em um
recipiente. Incentive as criang¢as a organizar os
outros alimentos em forminhas de papel ou
guardanapos em um recipiente. Enquanto eles
estdo trabalhando converse com as criangas sobre
os nomes dos itens alimentares e faga perguntas
em aberto sobre de onde os alimentos vém. De
onde vocé acha que os ovos vém? O que vocé
acha que é dentro do peapod ? A medida que as
criancas comem, fale sobre gostos e desgostos,
texturas e cores de alimentos, e 0 que comeram
no almogo em casa. Divirta-se!
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STEM Habilidade e Culinaria

Projetos de culinaria é uma 6tima maneira
de incentivar o interesse das criangas em
conceitos de ciéncias e matemadtica. Usando
o "falando de ciéncia”, fazendo perguntas
como, eu me pergunto o que aconteceria
se... ? O que vocé acha que poderia tentar? O
que vocé percebeu?, Vai incentivar a
curiosidade natural das criancas e ajuda-los a
desenvolver habilidades cientificas.

Aqui estdo alguns exemplos STEM- dicas que
podem ser incorporadas em projetos de
cozinha :

Ciéncia: Faga perguntas e procure respostas,
faca previsdes, use seus sentidos para
explorar, investigar plantas, comparar a
temperatura e explorar liquidos e sdlidos.
Tecnologia: Use ferramentas simples para
misturar, cortar, medir e esvaziar.
Engenharia: Explorar dispositivos simples e
maquinas da cozinha para descobrir o que
eles fazem e como eles funcionam, e
comparar a forma como as pessoas
preparam / comem com a forma que os
outros seres vivos realizam essas tarefas.
Matematica: Saiba mais sobre os nimeros
em contextos significativos nas receitas e
contando ingredientes , explore quantidade
e medida, aprenda conceitos de primeiro,
segundo, terceiro e meia / inteira,
estimativa e usar palavras comparativas.

Cuidado com os riscos de
engasgamento e alergias alimentares
ao planejar qualquer atividade
cozinhando!




RECURSOS!
ﬁﬁmos lugares para inpirar a curiosidade das crian@

http://www.discoverymuseums.org/-The Discovery Museums em
Acton um museu de ciéncias e um museu para criangas.
http://www.bostonchildrensmuseum.org/-The Boston
Children’s Museum tem exposicoes para criangcas em todas as
areas curriculares.

http://www.springfieldmuseums.org/-Os quatro Museus em
Springfield incluem o Museu da Ciéncia.
http://www.ecotarium.org/-O Ecotarium em Worcester é um
museu de ciéncia interior / exterior.
http://www.childrensmuseumineaston.org/home0.aspx-O
Museum das Criangas em Easton fornece uma variedade de

\ioosigﬁes € programas especiais. /

INTERNET RESOURCES

http://brainbuildinginprogress.org/ -The Brain Building in Progress website tem

idéias curriculares para promover o desenvolvimento saudavel, bem como outros recursos.
http://www.mass.gov/edu/docs/eec/2013/20131008-prek-ste-standards.pdf— Encontre aqui o hovo
Massachusetts Preschool STE Standards .

http://www.doe.mass.edu/candi/commoncore/- Procure aqui por Massachusetts Curriculum
Frameworks for Mathematics.

https://intraweb.stockton.edu/eyos/page.cfm?sitelD=72&pagelD=23— Uma projeto com caixas para
pré-escolares encontra-se neste site.

http://www.eec.state.ma.us/docs1/curriculum/20030401 preschool early learning guidelines.pdf —
The Massachusetts Guidelines for Preschool Learning Experiences contém diretrizes e idéias de
aprendizagem e experiéncias em todas as areas curriculares , incluindo STEM .
http://www.bostonchildrensmuseum.org/sites/default/files/pdfs/STEMGuide.pdf— Este STEM Sprouts
Teaching Guide inclui idéias e links para atividades pré-escolar STEM .
http://www.teachpreschool.org/2012/09/all-you-need-is-a-box/- Este site inclui grandes ideias para
explorar caixas com as criancgas !
http://www.pinterest.com/wh0datgurl/101-things-to-do-with-a-cardboard-box/- Este site,Pinterest
contém uma variedade de idéias de como usar caixas para seu curriculo. Seja seletivo !
http//www.thecraftycrow.net/2012/04/what-can-you-make-from-a-cardboard-box-.html— Este site
inclui mais idéias para atividades com caixas e papelao.
http://illinoisearlylearning.org/tipsheets/toys-boxes.htm— Esta folha de dicas inclui ideias para fazer
brinquedos de caixas e links para outros recursos.
http://www.youtube.com/watch?v=3KXuBcdmktY-Assista um video divertido no Youtube, Not a Box!
https://www.youtube.com/watch?v=Avs7WKK3X38-Este e um video no Youtube, Sitting in My Box.
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http://brainbuildinginprogress.org/
http://www.eec.state.ma.us/docs1/curriculum/20030401_preschool_early_learning_guidelines.pdf

Uma Mensagem para as Familias...

Os educadoras da Clarendon sdo dedicados a
construcdo de cérebros ! Este més estamos
usando caixas para envolver as criangas em
experiéncias de aprendizagem ativas destinadas a
ajudar desenvolvimento do o cérebro do seu
filho! Esperamos que vocé visite o site Brain
Building in Progress para algumas ideias
maravilhosas para experimentar em casa.
Durante os proximos meses, 0 nosso curriculo é
focado em experiéncias praticas com ciéncia,
tecnologia, engenharia e matematica, chamadas
de STEM. As criangas pequenas nascem para
descobrir, e estamos trabalhando para ajuda-los a
compreender o mundo a sua volta. Aqui estao
alguns exemplos de experiéncias STEM usando
caixas :

oSimplesmente brincando com caixas
permite que as criancas explorem
tamanho, forma e peso, bem como
conceitos de engenharia, como
equilibrio. Fazer observacdes, prever o
que pode acontecer, e tentar novas ideias sdo
habilidades importantes para adquirir habilidades
cientificas.

eConstruir com caixas incentiva as criang¢as a usar
ferramentas simples, como tesoura e fita adesiva.
Esta é tecnologia para criancas pequenas!

¢ Separando objetos em caixas por cor, tamanho
ou forma é importante para o desenvolvimento
de habilidades matematicas precoce.

eEntrando nas caixas ou criando espagos com
caixas incentiva as criangas a fazer comparacgodes e
aprender sobre o maior, menor, mais largo, etc.

Vocé ja deve ter notado que os bebés adoram
caixas e as criancas muitas vezes querem brincar
com uma caixa em vez do presente que vem
dentro. Sinta-se livre para incentivar
investigacGes. Vocé é o primeiro professor de seu
filho e até mesmo uma simples caixa pode fazer

um grande brinquedo educativo !
12

Pergunte-me sobre:

e Algo que eu fiz com uma caixa .

e Como eu me medir com caixas.

e Uma histdria sobre uma caixa que eu gostava.

e Como eu construi algo com meus amigos.

e Como as pessoas usam caixas.

e Um trabalho de arte que eu criei utilizando uma
caixa.

e Como eu organizei coisas em
caixas.

e Coisas que eu usei para
colocar caixas juntos.

RECURSOS NA INTERNET
http://families.naeyc.org/article/why-babies-
boxes-best-Leia um artigo que descreve por
que os bebés adoram caixas!

http://brainbuildinginprogress.org/ -The Brain
Building in Progress site tem idéias
maravilhosas para voce experimentar com seu
filho.

http://stem-app.wheelock.edu/-Inscreva-se
para um novo aplicativo STEM e gratuitoe
oferece atividades divertidas para as criangas
em idade escolar !

http://www.youtube.com/watch?
v=3KXuBcdmktY- Assista um divertido video
no You Tube, Not a Box!

http://illinoisearlylearning.org/tipsheets/toys-
boxes.htm— Esta folha de dicas inclui ideias
para fazer brinquedos de caixas e links para
outros recursos.



http://brainbuildinginprogress.org/
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@SSAS ATIVIDADES \ ﬁTERACC)ES NO \

FAVORITAS... AMBIENTE...

o

E ENTOS ESPECIAIS...

I} REVISAR OS INTERESSQ
DAS CRIANCAS ...

. AN /

Nome:

Tempo semanal para o planejamento do curriculo :

Reunido semanal com o assistente (se aplica)




